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Introducéo

Esta obra, parte dos produtos finais do projeto Manuscritos 2015, surge
como medida de continuidade, como forma de disseminacéo dos resultados do
projeto e como forma de avaliagdo do projeto recorrendo a depoimentos reais
de alguns dos seus participantes diretos.

Este projeto foi apoiado pelo Programa Juventude em Acdo da Unido
Europeia. Esta parte do projeto teve como principal objetivo levar as criangas,
jovens, especialistas e decisores politicos a demonstrar a sociedade local em
gue estavam envolvidas que também eles sdo construtores e produtores de
saber, capaz de gerar solucdes para os problemas do quotidiano. Este livro, é
resultado de um processo de investigacdo onde criancas, jovens, especialistas
e decisores politicos refletem os Objetivos do Milénio (ODM) tendo em conta a
prépria experiéncia de vida.

Esta € uma obra simples, facil de ler e pensada para todas as idades de
quem queira tirar 30 minutos para a ler. E para educadores, pais, filhos, avos e
guem tiver disponibilidade para perceber um pouco mais sobre o0 mundo que o
rodeia.

Irdo aqui ser trabalhados quatro dos Objetivos do Milénio sendo eles: a
Sustentabilidade Ambiental, a Igualdade de Género, a Pobreza Extrema e o
Ensino Basico. Estas areas séo problemas que tém sido discutidos em muitos
paises com a finalidade de tornar o mundo um lugar mais justo e solidario. Esta
obra ira mostrar-nos, através de testemunhos e reflexdes, formas que

ajudariam a resolver estes problemas tao presentes nas nossas vidas.
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Os Objetivos do Milénio

Os Objetivos do Milénio tém sido discutidos, elaborados e expandidos
em muitos paises, estes consistem num conjunto de metas pactuadas pelos
governos dos 191 paises-membros da ONU (Organizacdo Nacdes Unidas),
com a finalidade de tornar o mundo um lugar mais justo, solidario e melhor para
se viver.

Pessoas de todo o mundo sofrem de varios tipo de exclusao social, seja
por ndo terem cuidados com a saude, nivel de escolaridade basico ou mesmo
por ndo terem o que comer. Muitas destas pessoas morrem pois ndo tém ao
seu alcance recursos capazes de Ihes proporcionar melhor qualidade de vida.

No ano 2000, 189 paises reuniram-se nas Nacfes Unidas para partilhar
uma visdo e uma responsabilidade para assegurar a todos um
desenvolvimento economico e social, dignidade e justica. Concordaram em 8
objetivos a atingir até 2015: os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio.

O primeiro objetivo de desenvolvimento do Milénio € reduzir a pobreza
extrema, ou seja, consiste em reduzir 0 nimero de pessoas que vive com
menos de um dolar por dia. A pobreza conduz o ser humano & subnutricdo e a
doenca, ndo havendo produtividade econémica, pois esta reduz o rendimento.

O numero de criangas a frequentar a escola tem aumentado nos ultimos
anos, mas, mesmo assim, ainda existe muito trabalho a ser feito. A educacéo é
fundamental para acabar com a pobreza, constatando assim, que alcancar o
ensino primario universal € mais um dos objetivos do Milénio. A Educacéao esta
diretamente ligada ao nivel de vida da nossa sociedade, pois permite ao ser
humano ter uma melhor qualidade de vida.

Promover a igualdade de Género é outro dos objetivos a serem
alcancados. As mulheres enquanto agentes sociais sdo desempenham um
papel central e estrutural para o desenvolvimento social e econdmico dos
paises. Contribuem para todos os setores da sociedade desde o trabalho, a

saude, a educacdo. Apesar de ter havido uma melhoria significativa ainda
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existem muitas mulheres que sdo mal remuneradas ou que
nao recebem qualquer vencimento.

Em muitos paises a sobrevivéncia de um recém-nascido é reduzida, o
subcontinente Asiatico € a zona central destes acontecimentos, assim também
se definiu como um dos ODM ser fundamental que se trabalhe no sentido de
reduzir em dois tercos a mortalidade infantil.

Reduzir em 75% a Mortalidade Materna é outro dos Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio, visto que, a cada ano, 500 mil mulheres morrem
por ndo terem assisténcia e condi¢bes favoraveis a gravidez, ao parto ou ao
poés-parto. Nos paises em vias de desenvolvimento a maternidade € muitas
vezes sinénimo de riscos graves de saude.

Mais um dos ODM concertados entre os paises que compdem a ONU foi
combater o VIH/ SIDA, Malaria e outras doencas. Este designio torna-se muitas
vezes dificil, visto que as condi¢cdes essenciais como habitacdo, tratamento e
rendimento sdo, muitas vezes, escassas.

Outro dos ODM ambicionados foi garantir a sustentabilidade ambiental.
Esta € um dever de todos, sendo que as nossas vidas dependem em muito do
sucesso que tivermos neste campo. As alteracdes climaticas colocam em risco
o ser humano e as espécies animais. Neste sentido é dada muita relevancia as
parcerias globais, visto que sdo fundamentais para reforcar ajudas e politicas
comerciais ou até mesmo perdoar dividas. Este foi o oitavo dos ODM
propostos.

Esta obra ira trabalhar em concreto quatro dos Objetivos do Milénio, a
Sustentabilidade Ambiental, a Igualdade de Género, a Pobreza Extrema e o

Ensino Basico.
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Criancas construtoras do saber

A crianca insere-se na sociedade a partir do momento em que nasce,
partilha e aprende. Parte-se do principio que a crianca é formada para que
mais tarde se torne independente, o que nao significa que a mesma néo tenha
curiosidade em relagcdo ao Mundo que a rodeia.

As criancas também se apercebem dos problemas que existem a nossa
volta, apesar dos adultos considerarem muitas vezes que nao e que estes
problemas devem ser-lhes omitidos. A crianca é um ser altamente capacitado,
sendo capaz de gerar solucbes para os problemas do quotidiano e cabe ao
adulto dar voz as mesmas. As criancas tém uma visdo muito mais simplificada
dos problemas que os adultos, o que ndo impede a sua colaboragcédo, pois
muitas vezes o adulto € que torna as situagfes mais complexas.

A sociedade acredita que o adulto deve solucionar os problemas e as
criangas serem protegidos destes. Mas, se pensarmos um pouco, hem sempre
€ possivel proteger a crianca de situacdes desagradaveis. O adulto inventa
desculpas sem sentido para justificar situacdes menos claras acabando por
nao solucionar o problema e envolver a crianca em situacdes que a mesma
desespera em compreender. Envolvé-la na resolucdo do problema, ainda que
de forma equilibrada e prudente, parece-nos uma resposta mais sabia e
harmoniosa com menos riscos de degenerar em situacdes dubias.

Milhares de criancas sofrem com o flagelo da pobreza, a falta de acesso
a oportunidades de ensino, com fendmenos de exclusdo social e outros
problemas de caracter fisico e psicologico.

Sendo assim, porque ndo serem as proprias a criarem solucdes para as
problematicas apresentadas?

Isto € possivel, pois quando |hes é dada essa oportunidade, muitas
vezes o resultado pode ser surpreendente. Infelizmente, estes problemas
continuardo a existir e como as criancas de hoje serdo o “futuro de amanha”,
importa proporcionar-lhes oportunidades de reflexdo e envolvimento na
resolugcédo de problemas que dizem respeito a todos. Estaremos também assim

a prepara-las para lidar com situacdes futuras.

11
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E dentro deste prisma que encaixamos esta parte do
projeto Manuscritos 2015, criancas que refletem os ODM tendo em conta a
prépria vida. Ao mesmo tempo, procuramos o contributo de especialistas das

varias areas em analise e de jovens.

Metodologia

A metodologia utilizada na elaboragdo desta obra foi ativa e participativa,
Visto que o grupo esteve envolvido em todas as fases e participou ativamente
em todas elas.

As técnicas utilizadas neste projeto foram conversas informais,
elaboracdo de bandas desenhadas e procura de testemunhos de especialistas
e jovens.

O objetivo da realizacdo desta obra, passava por levar as criancas a
demonstrar as sociedades locais de origem, que também estes, sé&o
construtores e produtores de saber, capaz de gerar solucbes para 0s
problemas do quotidiano.

Ao longo de todo o processo de investigacdo foram feitas reunides
semanais com as criangas investigadoras e recolha de testemunhos de jovens
e especialistas afim de estes encontrarem solucdes para o0s problemas

referidos anteriormente.
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Reflexdes sobre os Objetivos do Milénio — O que pensam as
criangas?

Sustentabilidade Ambiental

No final da investigagdo, foi-me permitido retirar algumas conclusdes
acerca daquilo que o grupo pensa em relacdo ao tema apresentado. O grupo
referiu ao longo das reflexdes a reciclagem, os transportes e a poluicdo como
pontos centrais a desenvolver, resolver ou a executar. Através de uma banda
desenhada escrita e ilustrada pelo grupo, estes tentaram transmitir algumas
das solucdes, tendo nestas inserido a reciclagem, salientando que as Camaras
Municipais deveriam estar mais presentes, controlando e sensibilizando os
cidadaos para estes gestos.

Relativamente aos transportes, pensou-se em apostar mais em
formacOes capazes de mover os cidadaos, principalmente jovens estudantes a
utilizarem mais transportes publicos, para que haja um menor numero de
automoveis a poluirem o ambiente.

O grupo referiu também a influéncia dos grupos de pares para a
mudanca, ou seja, 0 grupo considera que o grupo de pares é capaz de mudar
mentalidades. Os grupos devem deixar-se influenciar pelos aspetos positivos.
O voluntariado, também foi uma conclusdo que eles me transmitiram, sendo
gue a pratica deste, seria fundamental para as vigias nas florestas, evitando

assim incéndios.

(trabalho de investigacéo levado a cabo por Ana Araujo)
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Igualdade de Género

ApoOs a investigacgado feita com as criancas sobre a Igualdade de Género,
chegamos a algumas conclusdes acerca destes assuntos.

Muitas vezes a desigualdade de género surge porque ndo chegam
sequer a ser dadas oportunidades as mulheres de demonstrarem a sua
capacidade e a oportunidade de exercer certas funcdes. No trabalho realizado
pelas criancas, ao longo da investigacao, estas referiram que existem estigmas
criados pela sociedade acerca de certos trabalhos, alias, eles préprios estdo a
crescer com esses estigmas, devido a influéncia que o meio que os rodeia
exerce sobre eles. Assim, quando abordamos as criangcas com este tema, elas
entenderam de imediato que aquilo que muitas vezes nos é incutido enquanto
criangas nem sempre € totalmente verdade.

Para terminar a investigacdo acerca da Igualdade de Género o grupo
chegou a conclusdo de que uma das solucbes para a resolucdo deste
problema seria a igualdade de oportunidades entre géneros, ou seja, nao
devem haver entrevistas de emprego direcionadas s0 a mulheres ou s6 a
homens, uma vez que pode existir vontade do género oposto para realizar
essas tarefas.

A oportunidade de experimentar, da tentativa, deve ser dada igualmente

aos dois géneros, mesmo que ndo passe de uma fase de experimentacao.

(trabalho de investigacéo levado a cabo por Ana Araujo)

14
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Pobreza Extrema

Partindo do principio que este € um tema que causa alguma confusao as
criancgas, pois estas ndo conseguem ter uma visdo muito clara daquilo que é a
Pobreza a num nivel extremo, conseguimos assim leva-las a compreender que
existem situacdes criticas que necessitam de ser alteradas.

Uma das conclusdes a que chegamos foi que devemos comecar por
ajudar quem estd mais proximo de noés. Muitas vezes temos a pobreza
residente na casa do nosso vizinho e quando pensamos em ajudar optamos
por campanhas direcionadas para paises distantes

Para estas criancas a ajuda deve partir de todas as pessoas que 0
possam fazer. Foi conclusdo global que devemos continuar a apostar na
recolha de alimentos e bens essenciais, acompanhado de planos de formacao
e acompanhamento que possam facilitar a superacdo dos niveis de pobreza

extrema em que as pessoas se encontram.

(trabalho de investigacéo levado a cabo por Ana Araujo)
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Ensino Basico

Quando abordado este tema com o grupo, eles centraram as suas ideias
de resolucdo em pontos muito especificos. Para estas criangas a caréncia de
ensino em alguns paises esta ligada diretamente a falta de recursos,
nomeadamente a falta de professores, falta de escolas, falta de remuneractes
e também devido a falta de informacao que os pais dessas criancas tém sobre
a importancia da formagao.

O grupo referiu que a familia deve ser também sensibilizada para que
essas criancas consigam obter o direito a frequentar o ensino basico. Muitas
vezes, Sao 0S proprios pais que nao permitem que os filhos prossigam estudos,
por isso devem ser organizados momentos com 0 objetivo de proporcionar
reflexbes de sensibilizagcdo aos respetivos pais. No entanto, existe a nocédo de
gue muitas vezes estas criancas ndo vao a escola porque tém de trabalhar
para ajudar os pais. Assim, considerou-se que se existissem mais

oportunidades de emprego, 0s pais ndo se sentiriam obrigados a isso.

(trabalho de investigacéo levado a cabo por Ana Araujo)
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Testemunhos dos Especialistas

Sustentabilidade ambiental

A sustentabilidade ambiental consiste em viver usufruindo daquilo que a
Natureza tem para nos oferecer, de modo a promover a qualidade de vida da
humanidade, sem prejudicar a oportunidade de que as geracdes futuras
tenham acesso aos mesmos recursos.

Pensar em viver de uma forma ecologicamente correta para uma grande
parte da populacdo é algo muito dificil de imaginar e de implementar na vida
guotidiana. No entanto, ndo se tem conhecimento que o mais dificil ainda é
restaurar o que ja foi destruido pelo homem e muitas vezes até impossivel de
concretizar. Sabendo que os recursos do nosso planeta séo finitos, devemos
preservar os componentes do ecossistema de maneira sustentavel, usando
somente 0 necessario.

Para poder evitar 0 esgotamento dos recursos naturais, € necessario 0
incentivo do crescimento econdmico de maneira consciente, onde se priorizam
a qualidade de vida das pessoas em relacdo ao meio ambiente, mas sempre
no sentido de reduzir a excessiva utilizacdo de matérias-primas, incentivando a
populacéo a reciclar e a reutilizar.

Numa sociedade crescentemente consumista, em que cada pessoa tem
uma pegada ecoldgica gigantesca, especialmente nos paises desenvolvidos, a
implementacdo de uma vida sustentavel tem vindo a ser, ha décadas, uma
tarefa muito complexa. No entanto, ndo € por falta de informacdo que a
populacdo ndo adere a esta pratica, mas por falta de um sentimento de
comunidade e altruismo.

No entanto, algumas praticas tém vindo a ser executadas nos ultimos
anos, nomeadamente a procura por energias limpas (energia solar, eolica,
hidroeléctrica), ou seja, sem o gasto de combustiveis fésseis, que para além de
limitados, causam uma taxa de poluicdo elevada; a implementacdo em larga

escala da agricultura biologica e a sensibilizacdo da populacdo através da

17
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regra publicitaria dos 5 R’s - repensar, reduzir, reutilizar,

reciclar e respeitar. Deste modo, cada cidaddo pode optar por seguir uma vida

mais sustentavel sem pensar que 0s seus atos ndo sdo o suficiente porque,

segundo Edmund Burke, “ninguém cometeu maior erro do que aquele que néo
fez nada, s6 porque podia fazer muito pouco”.

Concluindo, a sustentabilidade ambiental esta ao alcance de todos nés e

nada mais é do que uma conciliacdo entre a sociedade, crescimento

econdémico e preservacao ambiental.

Abilio Pinto — Professor do Ensino Secundario e Profissional especialista

em questdes ambientais

18
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Igualdade de Género

Viveremos num mundo onde todos os seres humanos séo respeitados
em todos os seus direitos fundamentais? Homens e mulheres terdo, hoje em
dia, as mesmas regalias sociais e as mesmas oportunidades no mundo do
trabalho?

Quando falamos em igualdade de género partimos do pressuposto que
todos os homens e mulheres s&o cidadaos completamente livres para poderem
fazer as suas opcdes e desenvolver totalmente as suas capacidades pessoais
sem qualquer limitacdo, independentemente do seu sexo. O principio da
igualdade entre homens e mulheres esta consagrado na Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos e na Constituicdo da Republica Portuguesa. No Tratado
de Roma, assinado em 1957, ficou consagrado o principio da igualdade de
remuneracao entre os homens e as mulheres. Compete a qualquer Estado-
Membro assegurar e aplicar o principio da igualdade de remuneracao entre
trabalhadores quer homens ou mulheres que executem o mesmo trabalho ou
de valor igual.

Em pleno século XXI continuamos a assistir a algumas situacdes de
injustica em que os direitos fundamentais, que promovem a dignidade e a
liberdade do ser humano, ndo sdo respeitados. Segundo a Organizacao
Internacional do Trabalho continua a existir uma grande diferenca entre
homens e mulheres quanto as oportunidades de trabalho e a qualidade do
emprego. Continuamos a viver situacées muito problematicas. No nosso pais,
apo6s 30 anos de democracia, ainda existem diferencas salariais entre homens
e mulheres em determinadas profissdbes e, com a crise que atualmente
vivemos, estes problemas tendem a agudizarem-se. Segundo dados
estatisticos, as mulheres ganham menos que os homens, continuam a efetuar
trabalho ndo remunerado, é o caso das domésticas, ou mal pago, em
profissbes com baixas qualificacbes, o que as torna vulneraveis em termos
financeiros e juridicos. Também é um fator relevante para demonstrar esta
desigualdade o facto de as mulheres encontrarem mais obstaculos que os

homens na progressdo das carreiras, constatamos que é insignificante o
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namero de mulheres que ocupa lugares de chefia. As
mulheres encontram-se, ainda, num numero mais reduzido de profissbes e em
piores condicdes no mercado de trabalho. E cada vez maior o nimero de
mulheres que, por razdes pessoais ou econdémicas, procura o mercado de
trabalho mas os homens sdo os que prioritariamente sdo admitidos. As
mulheres sdo as que sofrem mais com a situacdo de desemprego, sado as
primeiras a serem despedidas. E verdade que, por vezes, a mulher tem
dificuldade em conciliar a sua vida familiar com a sua carreira profissional e
isso obriga-a a viver em situacdo de precariedade. Embora muitos homens
participem ativamente nas atividades domésticas, encontramos ainda um
namero consideravel de mulheres sem qualquer tipo de ajuda que tem de
conciliar a atividade profissional com a sua vida domeéstica, sendo obrigada a
trabalhar muitos horas sem qualquer remuneracao.

Como podemos aceitar que estas situacdes continuem a existir? Quais
as razbes que estardo subjacentes a estas atitudes que promovem estas
disparidades salariais e a injustica social? A verdade € que, segundo as
estatisticas as mulheres obtém melhores resultados escolares e encontram-se
em maioria a frequentar o ensino superior o que deveria ser um fator para
promover a sua capacidade produtiva. As mulheres continuam a ser
descriminadas pelo facto de serem apenas mulheres e isto tem a ver com um
fator que esta fortemente enraizado na nossa cultura, uma mentalidade de
cariz machista que ainda prolifera atualmente, mesmo em algumas camadas
mais jovens da nossa populacdo. Alguns homens olham a mulher pela sua
aparente fragilidade, veem a maternidade como algo impeditivo, que a torna
incapaz de uma realizacao profissional.

E urgente reduzir as disparidades salariais entre homens e mulheres,
proporcionar a mulher melhores condicfes de trabalho, permitir que ela possa
conciliar, sem qualquer prejuizo, o acompanhamento dos seus filhos e a sua
atividade profissional. A discriminacdo entre homens e mulheres continua
profundamente enraizada na sociedade mas é importante sensibilizar toda a
sociedade para a igualdade entre homens e mulheres no mercado de trabalho.
O trabalho ndo é apenas uma satisfacado das necessidades econémicas do ser

humano mas também uma forma de realizagdo pessoal e um direito de
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qualquer cidad&o. E urgente que os diferentes atores sociais
promovam a igualdade de género tanto em termos de ocupacdes, salarios e de
oportunidades de emprego. As politicas e os mercados de trabalho devem
estar ajustados as necessidades dos cidaddos, independentemente de serem

homens ou mulheres.

Amélia Araudjo — Professora do Ensino Secundério e Profissional e
Ativista Social
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A chaga da Pobreza Extrema

Numa era em que existem 0s recursos e a tecnologia para construir um
mundo mais justo, a pobreza extrema torna-se inaceitavel. Mas ainda ha muito
por fazer. Alguns paises em situagdo de conflito ou pds conflito, vitimas de
desastres ambientais ou a recuperar de longos periodos de instabilidade
politica e colapso econémico, conseguem escassos ou nenhuns progressos. E
0 caso, por exemplo, do Burundi, da Guiné-Bissau ou da Tanzéania. Falamos de
milhdes de pessoas que morrem por nao ter 0 que comer ou porque nao tém
acesso aos cuidados de saude basicos. Mas falemos de tudo isto com mais
detalhe.

A pobreza extrema e a fome crénica tornam o desenvolvimento muito
mais dificil. A pobreza conduz a subnutricdo e a doenca, 0 que reduz o
rendimento e a produtividade econdémica. Estes, por sua vez, exacerbam a
pobreza e a fome pois as pessoas ndo tém acesso a alimentacao, cuidados de
saude e habitacdo adequados, nem investem na educacéo dos filhos ou na sua

prépria iniciativa econémica.

Esta “armadilha da pobreza” também causa impacto nas perspectivas de
desenvolvimento macroecondémico: sem actividade economica e uma base
tributaria, o governo ndo pode investir na sua populacdo e os investidores

estrangeiros receiam quaisquer compromissos financeiros.

1.2 mil milhées de pessoas por todo o mundo vivem com menos de 1.25
dolar por dia (pobreza extrema). As pessoas extremamente pobres sofrem de
fome e subnutricdo e ndo tém possibilidade de aquisicdo de medicamentos
essenciais ou de acesso a agua potavel e saneamento basico. Residem em
casas pouco seguras, nao tém tempo nem dinheiro para a educacéo e vivem

politica e socialmente excluidas das suas sociedades.

Partindo dos dados recolhidos através dos relatorios que serviram de

base a arquitetura dos ODM importa assim retratar a situagéo actual:
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- a pobreza extrema desceu de 29% para 18%, entre
2000 e 2007. O Objectivo de reduzir para metade o nimero de pessoas que
vive com menos de um ddlar por dia, até 2015, permanece alcancavel. Tal
conquista dever-se-a ao crescimento econdmico que se verifica na maioria do
continente asiatico. Em contraste, as Ultimas estatisticas demonstram que
muito pouco progresso foi feito na reducdo da pobreza extrema na Africa
Subsariana.Estima-se que o aumento do pre¢co dos alimentos leve mais 100
milhdes de pessoas a cair na pobreza extrema, sendo as regidbes mais
afectadas a Africa Subsariana e o Sul da Asia, actualmente as regides onde se

verifica 0 maior nUmero de pessoas a viver em pobreza extrema.

- a pobreza extrema esté indissociavelmente ligada a fome crénica: 850
milhdes de pessoas no mundo carecem de uma alimentacdo suficiente para
satisfazer as suas necessidades caloricas béasicas. A fome cronica conduz a
subnutri¢cdo, a caréncia de vitaminas e minerais, a incapacidade fisica e mental,
a fraqueza e a inanicdo. Acaba por tornar as pessoas vulneraveis a doenca e

agrava doencas as quais deveriam poder sobreviver.

- a proporcao de criancas subnutridas com menos de 5 anos de idade
diminuiu de 33% em 1990 para 26% em 2006. Contudo, neste ano, 0 numero
de criancas com peso abaixo do normal excedeu os 140 milhdes. Na medida
em que a subnutricdo infantil é representativa da fome da populacdo como um
todo, o progresso alcancado ndo é suficiente para atingir a meta deste ODM
até 2015. Pior: a situacdo global sera agravada pelo aumento do preco dos

alimentos.

Tanto os paises desenvolvidos como os paises em desenvolvimento
devem tomar medidas decisivas para erradicar a pobreza e a fome crénicas. A
Conferéncia de Alto Nivel sobre a Seguranca Alimentar Mundial, que decorreu
em Roma, em Junho de 2008, identificou um nimero concreto de passos a dar
para mitigar a fome. O mais urgente consiste no aumento da ajuda alimentar e
na assisténcia a populagédo pobre com o intuito dos mesmos obterem 0 maximo
rendimento das préximas colheitas sazonais. Os paises pobres tém de
reestruturar as suas politicas publicas e canalizar recursos para responder a
pobreza e a fome das suas populagées, especialmente os marginalizados e os

mais pobres, incluindo as populagdes indigenas, as mulheres e os doentes. Os
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gastos com os pobres em &reas como a saude, a educacgéo e
a formacgdo profissional tém de aumentar. Algumas medidas essenciais:
promover os programas de distribuicdo de refeicdes escolares; velar por que
haja suficientes redes de seguranca social para minimizar o impacto do
abrandamento da economia mundial e da subida dos precos da energia e dos
produtos alimentares nos pobres; ajudar os paises em desenvolvimento,
sobretudo na Africa Subsariana, a melhorar a agricultura de subsisténcia, a fim
de aumentar de uma forma sustentavel a produtividade a longo prazo e de
dispor de uma base econOmica mais diversificada; promover um acesso
equitativo aos recursos economicos e a oportunidades de emprego digno,

sobretudo por parte dos grupos desfavorecidos como as mulheres e 0s jovens.

Abrado Costa — Professor e Investigador em questdes relacionadas com a

Extrema Exclusao

24



0 ® T .,
- * V'—'
* )
Education and Culture DG
Yo

uth
-~ ‘Youth in Action’ Programme

A evolucéo do Educacgao Basica em Portugal

A educacao, assim como todos 0s restantes campos governamentais e
sociais estiveram quase sempre sobre o poder total de Anténio de Oliveira
Salazar.

Durante o Estado Novo e na opinido dos governantes, era indispenséavel
ensinar a crianga a ter uma conduta adequada perante o estabelecido e os
trabalhos do campo/domésticos e ndo propriamente, instruir a leitura e a
escrita, ou seja frequentar a Escola. Naquele altura, um dos maiores receios
era a populagdo rural aprender a ler e escrever, ndo querendo mais tarde
retornar ao trabalho arduo dos campos e da casa. Era referido as criancas a
possibilidade e a ambicdo de um oficio melhor do que o dos seus pais, nao
sendo, contudo, uma boa perspetiva de futuro. Na opinido dos governantes
daquele tempo (antes do 25 de Abril de 1974), o filho do padeiro teria que ser
padeiro; o filho do agricultor teria que ser, também, agricultor.

A mobilidade social era uma mudanca inconcebivel, permitindo-se atingir
a exceléncia apenas com muito sacrificio e dedicacdo, mas sempre dentro do
seu ramo de trabalho.

Consoante o ser humano e a sua evolucao, alguns procuram assumir,
com motivacdo, uma atitude de mudanca e desenvolvimento. Existem os
resistes, agarrando-se ao passado, a atitudes e conceitos que ja nao
correspondem a nossa realidade educativa/social.

Entretanto, o nosso pais atravessou uma época de transformacgdes, mais
ou menos intensificadas, em todos o0s campos educacionais, suscitando
diferentes reacbes na populacéo.

O Ensino Primario era caracterizado por aprendizagens significativas,
onde o papel do professor era lecionar as matérias daquele tempo e também
educar, de uma forma assertiva, a pedido dos familiares das criancas a
frequentar este ensino. A Familia e Professor tinham um papel importantissimo
no desenvolvimento biopsicossocial da crianca e promovendo assim o
desenvolvimento integral dos alunos.

Atualmente, este regime escolar denomina-se por Primeiro Ciclo do

Ensino Béasico, onde algumas modificagbes/transformacdes foram efetuadas,
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tanto ao nivel do proprio ensino em si, como da educacao e
valores que a familia incute no filho/aluno. O Primeiro Ciclo do Ensino Bésico
esta assim, a ser alvo de uma profunda mudanca, quer no plano curricular,
qguer no plano das condigbes de trabalho dos professores, neste caso
decorrentes essencialmente da implementacdo das atividades de
enriguecimento curricular neste sector de ensino.

Assim, conclui-se que, no que se refere ao ensino, os alunos que
frequentam este ciclo, usufruem de Atividades Extra Curriculares (por exemplo
inglés; ed. fisica; muasica, etc.) que ndo sao obrigatdérias, mas tém como
principal fungéo proporcionar aos alunos algumas competéncias e aquisicao de
conhecimentos, que facilitardo a ingressao futura no Segundo Ciclo do Ensino
Basico (5° e 6° ano).

Filipa Carneiro — Assistente Social

26



9;?/9% ] @ SR //y/
Lo L
2 o 1 5 o, = Education and Culture DG
AN Youth
BOTSHRITRS e ‘Youth in Action’ Programme

Testemunhos de Jovens

Desenvolvimento Sustentavel e o desafio das gera¢cdes vindouras

O Desenvolvimento Sustentavel € o desenvolvimento do mundo sem
prejudicar as geragfes vindouras. A sustentabilidade ambiental sé é util se
cada individuo tiver consciéncia de que a cada ato de consumo dos recursos
naturais, corresponde sempre a um impacto que afeta o presente e o futuro.

Para diminuicdo destes acontecimentos, criaram-se as energias
renovaveis, bem como a reciclagem, a reutilizacéo e a reducéo.

Como energias renovaveis existe a edlica, a energia solar, energia
hidraulica, e energia das marés. Se nés enquanto sociedade as preservarmos,
estas poderdo contribuir para um melhor bem-estar social e a partida esse
prolonga-se no tempo.

A preservacdo do ambiente € um dever de qualquer cidadéo, tendo em
conta que o desenvolvimento sustentavel € favoravel a todos.

Cabe-nos a nés enquanto seres humanos prolongar esse processo.

Rita Marques
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Igualdade de género ou desigualdade de género

Quando se fala de Desigualdade de Género a primeira questdo que se
levanta é o facto de as mulheres ndo terem 0os mesmos direitos que os homens
de uma forma geral. Mas, a verdade é que vai muito mais além disso, na minha
opinido trata-se de uma questdo de desigualdade humana que pode levar a
consequéncias terriveis, principalmente quando falamos nos paises menos
desenvolvidos, que ainda estdo muito ligados a sua tradicao.

E frustrante em pleno século XX ainda existirem destas atrocidades, pior
ainda é viver no meio delas. Falando um pouco agora do nosso pais, em
Portugal estas desigualdades ainda ndo séo tao terriveis como noutros paises,
mas a verdade é que ainda existe discriminagdo entre mulheres e homens, a
comecgar no fato de ambos em profissdes idénticos serem remunerados de
forma diferente.

O que ainda me choca mais € saber o que tantas mulheres, como
Carolina Beatriz Angelo, primeira mulher a votar em Portugal, lutaram para um
pais onde a igualdade entre sexos fosse uma realidade, situacdo que ainda
hoje conhece barreiras quase inultrapassaveis, sendo vejamos 0S NOSSOS
representantes politicos.

Hoje aqui a refletir sobre este assunto, pergunto-me se valeu a pena se
valera a pena continuar a lutar contra a desigualdade de género. Estamos
numa situacdo em que os direitos se vém ultrapassados por um crise em que
solucdo austeridade nos condiciona e nos faz esquecer quem queremos ser,

sobretudo quando se é mulher.

Sara Gomes
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Pobreza extrema vista por uma "privilegiada"

Enquanto jovem e ndo tendo uma grande consciéncia daquilo que é a
pobreza extrema, visto que numa vivenciei uma experiéncia assim, considero
gue podemos designar por pobreza extrema uma grande falta de recursos
econémicos que levam a uma subnutricdo e a doenca.

A pobreza origina muitos tipos de problemas visto que as pessoas hao
tém acesso ao ensino basico, a saude, a alimentacdo, condicées minimas de
sobrevivéncia. Quando penso nestas questbes concluo o quanto as vezes
sSomos egoistas pois nunca nos contentamos com aquilo que temos. Milhares
de criancas do outro lado do Mundo passam sede e fome, morrendo até por
causa disso enquanto nés ficamos aborrecidos se a hossa mae nao nos traz do
supermercado a nossa marca preferida de cereais.

Sempre me disseram que Portugal esta “ no cantinho do paraiso” e isso
€ verdade pois mesmo estando a atravessar esta forte crise existem realidades
muito mais pavorosas que nos entram pela televisdo todos os dias. Contudo
considero que tornar gratuito o acesso a saude e ao ensino iria ajudar
significativamente esses paises. A criacdo de associa¢cdes com a finalidade de
apoiar pessoas nessas situacdes deve continuar a ser uma aposta do nosso
pais e outros apesar de sabermos que ainda temos um longo caminho a

percorrer.

Andreia Silva
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Educar para fazer a diferenca

“Educar é saber ensinar ndo é transferir o conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua propria produgdo ou a sua construgdo”

Paulo Freire

Ao longo dos dltimos 100 anos séo notorias e sobretudo imprescindiveis
as transformacodes que o ensino em Portugal tem vindo a sofrer gradualmente.

No final da Idade Média e, posterior a Idade Moderna a aprendizagem
de comportamentos e dos saberes necessarios para a integracdo social
processava-se no seio familiar e na comunidade. Este espaco foi mais tarde
substituido por “um espaco especializado de processos educativos
intencionais” — a escola. (Névoa, 1987). Por consequente, inicia-se um
processo de construcdo que permitiu a passagem de uma sociedade em que a
escola se efetuava por uma impregnacéao cultural, para uma sociedade dotada
de um sistema complexo de ensino publico.

Por este sentido, ao conceito de escola associa-se por inumeras vezes
finalidades tais como: promover a mobilidade ascendente das classes
populares, disponibilizar condicbes que possibilitem a aquisicdo de
competéncias basicas de alfabetizacdo e de aritmética e incrementar a
igualdade de género, visto que as mulheres sempre foram omissas do sistema
educativo. Uma ideia que delimitou forma apds o século XVIII com a Revolucéo
Francesa.

Porém, o processo de construcdo e transformagdo, nem sempre
conseguiu acompanhar o ritmo de desenvolvimento da sociedade, o que
desencadeou um acréscimo das desigualdades sociais, essencialmente nas
categorias de pobreza. Um fendémeno que na sociedade contemporanea é
objeto de estudo por diversos especialistas.

Nesta linha de pensamento, varios autores defendem a escola como
promotora das diferencas sociais, como é exemplo Althuser quando afirma que

o estado democratico esta a utilizar a escola para difundir a ideologia do
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mesmo, isto €, o aparelho ideoldgico dominante porque mais
nenhum tem uma audiéncia tdo grande, tdo prolongada, intensa, obrigatoéria e
gratuita.

Pierre Bourdieu, na sua andlise refere-se a forma como as escolas,
juntamente com outras instituicdes de socializacdo, vao atuar de modo a
perpetuar as desigualdades sociais, pois interessa as classes dominantes que
estas existam. Bourdieu acrescenta ainda que a escola é o principal meio para
formatar o pensamento. Os contetdos transmitidos nas escolas pertencem a
uma determinada classe social, por isso 0s que estdo em sintonia tém sucesso,
outros acabam por ser responsaveis pelo seu fracasso.

Mais uma vez, debrugamo-nos sobre as questdes das desigualdades, ou
seja, se 0 sujeito ndo se encontrar apto a integrar o sistema educativo, com
naturalidade se distanciara da escola, ndo sendo possivel a mobilidade
ascendente.

Através dos oito Objetivos Do Milénio (ODM) pretende-se alcancar o
ensino universal até 2015, no sentido, como inicialmente fora referido, de
erradicar a pobreza. Para que tal aconteca, € necessario existir uma diminui¢cao
dos custos ao nivel do sistema educativo, a construgcdo de mais instalactes
escolares nos meios rurais, bem como da contratacdo de mais docentes.

Contudo, as finalidades a que se propde os ODM sédo encaradas como
uma utopia quase impossivel de alcancar, visto o fenbmeno de Pobreza ser
bastante mais complexo e abrangente para que a escola seja, suficientemente
capaz de combater, principalmente, quando nos apercebemos que a escola é
também um espaco promotor das desigualdades sociais.

Para terminar, acrescento ainda, que para além das medidas estipuladas
para erradicar a pobreza e instituir o ensino universal é necessario uma
conscientizacdo, como refere Paulo Freire na sua obra “Pedagogia do
Oprimido”. E necessario, acima de tudo, existir um tempo para que 0s proprios
cidaddos tomem consciéncia do seu papel, enquanto elemento participativo da
sociedade.

Maria Ferreira

31



%ﬁ’@@

N N
* o K .
PROJITO Education and Culture DG
20 1 5 MANUSCRITOS Yo

uth
-~ ‘Youth in Action’ Programme

Ensino Basico

Entende-se por educacdo um meio para adquirir conhecimento, para
moldarmos a nossa personalidade, de forma a tornarmo-nos autonomos e com
capacidade critica de modo a adaptarmo-nos as constantes mudancas que
surgem na sociedade.

A Educacao € inerente ao homem desde 0 seu nascimento até a sua
morte, dado que, todos os dias surgem novas descobertas, o homem vai
aprendendo com elas, aperfeicoando-as e transmitindo 0s seus
conhecimentos.

A Revolugcdo Industrial veio alterar a importancia da educagdo na
sociedade da altura, as novas exigéncias laborais e sociais vieram alterar a
percecdo que estes tinham acerca da escola, passando assim de uma
sociedade pouco instruida para uma sociedade que estava disposta a apostar
na sua educacao e na educacédo dos seus filhos.

Com o fim do regime autoritario em Portugal, foram feitos esforcos no
sentido de mudar a cultura do pais, assim criaram-se campanhas de
alfabetizacdo que tinham como objetivo a rapida expansdo do sistema
educativo em Portugal e o direito a educacdo passou a ser considerado
universal e importante para todos mantendo-se sempre uma perspetiva de
diversidade. Acabaram assim as distingdes entre classes sociais e a educacao
basica passou a ser obrigatéria para todos. Deste modo, as criangcas passaram
a ter um desenvolvimento equilibrado menos dependente dos estatutos
familiares acabando-se os privilégios entre classes. Criou-se assim, uma
sociedade mais igualitaria e deu-se grande importancia a funcéo educativa em
detrimento da funcéo instrutiva.

Nos dias de hoje, a educacdo passou a acompanhar o progresso
tecnolégico e, deste modo, a escola teve de criar novas ferramentas para
preparar os seus alunos para o mundo de trabalho, atendendo a este facto,
deu-se a criacdo de novos curriculos que exigem metodologias de trabalho que

se liguem as novas perspetivas do mundo atual.
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A escola vé os alunos como um todo e ndo como um ser Unico dotado
de capacidades diferentes ndo abrindo espaco as diferencas e subjetividade
dos alunos e nao garantindo iguais oportunidades de sucesso escolar entre 0os
mesmos, desta forma, a escola ndo valoriza a diversidade cultural da
populacdo escolar, dado que, os curriculos ndo consideram a origem social dos
alunos. Outro ponto a referir € o afastamento entre a escola e as familias
oriundas de classes sociais mais desfavorecidas, esta postura da escola face a
estas familias reproduz desigualdades sociais, dado que, a escola em vez de
garantir a igualdade de oportunidades entre todos os alunos, acaba por manter
as diferencas existentes na sociedade. Nao é por acaso que a maioria dos
casos de insucesso e de abandono escolar concentra-se em criangas oriundas
de classes sociais mais baixas, com menores recursos econémicos, culturais e
sociais.

A escola enquanto ferramenta de transformacgdo social tem de se
transformar e reorganizar-se no sentido de dar respostas aos novos desafios
da Globalizacédo, de qualquer forma, entre fazer parte dela ao passar ao seu
lado, continua a ser melhor fazer parte da mesma. Goste-se ou néo, continua a

ser a instituicdo que mais contribui para a inclusao e progressao social.

Patricia Sampaio
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Ja fomos, queremos continuar a ser... mas com todos
(Manifesto final do Projeto Manuscritos 2015)

Ja fomos uma sociedade de ideais, esperanca e ideias para um mundo
melhor, queremos continuar a ser na certeza que o somos, na diferenca que
desta vez todos devem ter lugar do Ocidente ao Oriente. Esta € a causa
utdpica a que a PASEC e parceiros internacionais se juntam no ambito do
Projeto Manuscritos 2015, apoiado pelo Programa Juventude em Ac&o da
Unido Europeia.

Em Setembro de 2000, os dirigentes mundiais reunidos na Cimeira do
Milénio reafirmaram as suas obrigacfes comuns para com todas pessoas do
mundo. Comprometeram-se entdo a atingir um conjunto de Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio (ODM). Até 2015, os 189 Estados Membros das
Nacoes Unidas comprometeram-se a: Erradicar a pobreza extrema e a fome;
Alcancar o ensino primario universal; Promover a igualdade de género; Reduzir
a mortalidade infantil; Melhorar a saude materna; Combater o VIH/SIDA, a
malaria e outras doencas; Garantir a sustentabilidade ambiental; Criar uma
parceria global para o desenvolvimento.

Acreditamos que a resposta para estes desafios € eminentemente
politica, por isso importa recordar as grandes liderancas do passado e o
caminho que ajudaram a tracar para a resolucdo de problemas que levaram ao
nascimento dos ODM.

Um grupo de 30 jovens da Poloénia, Portugal, Malta, Roménia, Turquia,
Lituania e Italia, entre os 17 e 32 anos, reunidos em Portugal entre 31 de Julho
e 5 de Agosto de 2012, tendo por base grandes lideres historicos como Martin
Luther King, Mahatma Gandhi e Nelson Mandela, redigiram e aprovaram por
unanimidade o presente manifesto. Os trinta jovens participantes foram eleitos
por uma populacdo juvenil superior a 1200 jovens dos varios parceiros
envolvidos

Martin Luther King foi um pastor negro americano que lutou pelos

direitos dos negros na década de 60. Ficou conhecido pelo seu discurso em
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Washington, capital americana em 63, perante 250.000 mil
pessoas, onde dizia repetidamente “eu tenho um sonho...”. Este Prémio Nobel
da Paz foi escolhido pela sua visdo de igualdade racial e de direitos civis dos
afrodescendentes.

Analisando a segregacao vivida dos Estados Unidos e as varias
privacdes sofridas pelas minorias raciais, € claro que este visionario se
apercebeu da necessidade de igualdade de uma educacao bésica universal,
impedida pela segrega¢cao dos negros no sistema educativo.

Mahatma Gandhi, nascido na india no final do seculo XIX, foi o maior
promotor da independéncia da india do dominio britanico recorrendo sempre a
maxima da nao-violéncia, da paz e da verdade. Tomamos este homem como
exemplo de luta e mudanca que envolve o0 povo sem nunca apelar a violéncia
ou vinganca.

Nesta india empobrecida, a visdo de Gandhi proclamava uma india
autossustentavel e de respeito pela natureza. Este homem, mais de meio
século antes da proclamacédo dos ODM, ja fazia da erradicacdo da pobreza
extrema e da fome a prioridade das prioridades.

Nelson Mandela foi tomado como o exemplo de Africa da luta pela
liberdade. No regime do Apartheid, depois de 27 anos de priséo, a intervencao
da ONU e da Commonwealth na condenacéo do regime, foram decisivas na
mudanca de regime na Africa do Sul. Este € um bom exemplo de como as
parcerias internacionais podem ser decisivas como prevé o ODM de uma
parceria global e internacional para o desenvolvimento.

E dentro deste contexto que os ODM foram redigidos. Temos
consciéncia que as metas tracadas para o seu cumprimento até 2015 séo, na
melhor das perspetivas, utopicas, mas isso nao nos impede de lutar por elas.
N&o devemos olhar para os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio como um
propdsito com prazo de validade, mas como linhas de referéncia para trabalho
até que, finalmente, estes sejam cumpridos.

Por isso temos um sonho, propomos:

1. Melhoramento dos bairros degradados e investimento em habitacdes

dignas e a precgos acessiveis para as classes econémicas mais baixas;
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4. Promover, globalmente uma cobertura completa e universal dos
sistemas de salde primaria, mesmo nos ditos paises de primeiro
mundo;

5. Aumentar o suporte para os poderes politicos e para projetos sociais
para acelerar a consecucdo das metas dos ODM que beneficiam
equitativamente os dois sexos, mas principalmente as mulheres e os
jovens;

6. Proteger a educacdo e dar-lhe principal prioridade nos orgcamentos
nacionais e nas principais organiza¢cdes mundiais;

7. Velar por que haja suficientes redes de seguranga social para minimizar
0 impacto do abrandamento da economia mundial e da presente crise
europeia;

8. Promover um acesso igualitario aos recursos econOmicos e a
oportunidades de emprego digno para os jovens, mulheres, pessoas
com baixa escolaridade e com necessidades educativas especiais;

9. Financiamento e apoio aos paises pobres para a adocao de estratégias
reais e sustentaveis para a operacionalizacdo dos ODM.

Estas parecem-nos propostas coerentes, reais, ja previstas de uma
forma ou de outra na fundamentacédo que serviu de base aos ODM e que nos
permitirdo num futuro incerto perceber e dar a perceber que "Ja fomos,

queremos continuar a ser... mas com todos"
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Pensamos e intervimos através do
desenho...
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Igualdade de Género
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